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De vraag van Bert:  
Hoe luk jij erin om een goed evenwicht te vinden tussen werk, 
gezin en je engagement als lokale mandataris?
Niet! Wie dat evenwicht vind, mag me altijd eens bellen! Nee we kunnen 
ermee lachen, maar het is wel een uitdaging. Ik probeer en denk dat daar 
de sleutel ligt. Proberen in plaats van perfectie na te streven. Voor mezelf 
vind ik het wel belangrijk om duidelijkheid te scheppen dat ik altijd eerst 
mama ben en dan pas alle andere rollen. 

Mijn kinderen en gezin staan op nummer 1, maar dat betekent wel dat ik 
me heel vaak dubbel plooi, moet haasten, veel tabbladen heb openstaan 
en vaak beroep moet doen op mijn man, mijn ouders en andere gouden 
handen binnen ons netwerk. 

Multitasken is mijn hobby geworden vrees ik en dat ik weinig slaap nodig 
heb, helpt ook. Die avonduren zijn ideaal om te vullen met beleidsvraagstukken. Door de jaren heen heb ik wel 
geleerd om te plannen en te doseren ook. Niet alles moet vandaag nog opgelost en ook mails kunnen best een 
dagje zonder antwoord.

Wat motiveert je het meeste als bestuurslid bij Interleuven? 
Mee te kunnen werken aan een bovenlokaal geheel van samenwerking. De meerwaarde die Interleuven 
kan bieden aan gemeenten is fascinerend en belangrijk. Dat je hier dan een deel van kan uitmaken langs de 
bestuurszijde is toch een mooie uitdaging. 

Wat betekent politiek voeren voor jou? 
Het anders doen dan onze nationale politiek? Korterbij, in verbinding, versterkend… Het zoeken naar een 
duurzaam evenwicht tussen wat onze samenleving / gemeente nodig heeft en wat haar individuele inwoners 
nodig hebben. Behouden wat goed loopt, bewaken waar het dreigt mis te lopen en vooral mooie nieuwe 
kansen creëren op vlakken die ik belangrijk vind, zoals onderwijs, kinderopvang, omgeving, mobiliteit, 
verenigingsleven, welzijn en noem maar op.

Hoe heb je de eerste stappen in de politiek gezet? 
Op 18 jarige leeftijd begin ik mijn studies ‘pol en soc’ aan de universiteit van Leuven. Ik had een vak 
‘politicologie’ en toen ik werd gevraagd om mee op de lijst te staan, dacht ik het uitdagende aan het nuttige te 
koppelen… want zo moest ik de theorie rond de verkiezingen en zetelverdeling niet meer te studeren.

Wat is je favoriete manier om te ontspannen na een werkdag? 
Mijn kindjes knuffelen en horen hoe hun dag geweest is.

Heb je een verborgen talent of hobby waar we van zouden opkijken? 
Helaas niet… of misschien is mijn talent wel ‘reisjes plannen’, dat kan ik goed.

Wat is de beste professionele raad die je ooit hebt gekregen? 
‘Done is better than perfect’ 

Als je op de koffie mag bij een bekende persoon, wie zou je kiezen? 
Oprah, want zij verblijft op Hawaii.

Aan wie geef je het stokje door? 
Peter Reekmans en mijn vraag: Als je voor 1 dag premier van België mag zijn, wat zou je dan proberen te 
veranderen of in te voeren?


